2. 2Zurcher Forum
Pravention und
Gesundheitsforderung

Information - Diskussion — Vernetzung

Dienstag, 11. Juli 2006
17.15 - ca.18.45 Uhr
Pfarreizentrum Liebfrauen, Zirich

Weinbergstr. 36, oberhalb Central, Tram Nr. 6, 7, 10, 15,
Haltestelle Haldenegg (vgl. Situationsplan auf Ruckseite)

1. Begriissung
Rainer Frei, Geschéftsfiihrer Radix Gesundheitsférderung

2. Mitteilungen von Gesundheitsforderung Kanton Ziirich
* Unterstiitzung von Einzelprojekten; Jiirg Steiger, lic.phil., MPH, ISPM
* Leitfaden fiir Pravention und Gesundheitsforderung; Katja Ceesay, lic.phil., ISPM

 Ausblick: Gesundheitsbericht 2006, weitere Bezirksprojekte BEE, Gesundheits-Tram;
Roland Stahli, lic.phil., kantonaler Beauftragter fiir Pravention u. Gesundheitsférderung
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Eine Abteilung des Instituts flir Sozial- und Praventivmedizin

Uric

3. Information und Kommunikation in der Ziircher Pravention
und Gesundheitsforderung (mit Diskussion in Gruppen)
Regula Behringer, lic.phil., wissenschaftliche Mitarbeiterin, ISPM

4. Kurzprasentation von Zurcher Projekten
* Selfcare-Aktion «Darmkrebs vermeiden»; Verband Stadtziircher Apotheken
* Bewegungs-Erndhrungs-Entspannungs-Landkarte Wadenswil; Hochschule Wadenswil
* www.feelok.ch, ein Interventionsprogramm fiir Jugendliche; ISPM
* Prévention Essstorungen bei Jugendlichen; Arbeitsgemeinschaft Essstdrungen AES

5. Varia
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der Universitat Zurich, www.gesundheitsfoerderung-zh.ch

Kanton Z

Nach der Veranstaltung werden ein Aperitif und Happchen serviert
und man kann sich weiter Uber die Zurcher Projekte informieren.

Eintritt frei. Teilnehmen konnen alle Interessierten aus dem
Kanton Zurich ohne vorherige Anmeldung.

Auskunft: Rainer Frei, Radix Gesundheitsforderung, frei@radix.ch, Tel. 044 360 41 00




Situationsplan

Tagungsort

Das Pfarreizentrum Liebfrauen befindet sich an der Weinbergstrasse 36,
bei der Haltestelle Haldenegg (erreichbar mit Tram Nr. 6, 7, 10 und 15).

Zu Fuss vom Hauptbahnhof (6 Minuten):

Uber Walchebriicke, durch Durchgang am Kant. Verwaltungsgebaude zur
Stampfenbachstrasse, Giber die Leonhards-Treppe hoch in die Weinbergstrasse:
auf der anderen Strassenseite, nach der Haltestelle von Tram Nr. 7 und 15 findet
sich das Pfarreizentrum.



