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Begriissungskaffee

Begriissung, Einfihrung

« Thomas Heiniger, Dr.iur., Regierungsrat, Gesundheitsdirektion Kanton Zirich

» Roland Stahli, lic.phil., Beauftragter des Kantons Ziirich fur Prévention u. Gesundheitsférderung

Verhaltenssiichte — aktueller Wissensstand

Chantal P. Morsen, Dipl.-Psych., Leiterin Bereich Spielsucht, Klinik fir Psychiatrie und

Psychotherapie, Charité Campus Mitte — Universitdtsmedizin Berlin

Gliicksspielsucht in der Schweiz: Markt, Gesetze,

Verbreitung, Pravention

Jorg Hafeli, Prof., Projektleiter und Dozent, Hochschule Luzern — Soziale Arbeit

Gliicksspielsiichtige in der Psychotherapie:
Motivation und Therapieerfolg

Andreas Canziani, Dr.med., Psychiater FMH, Abklarungs- und Therapiestelle fir
nicht-stoffgebundene Abhangigkeiten, Zirich

Pause mit Getrdnken

Online zwischen Faszination und Sucht

Franz Eidenbenz, lic.phil., Psychotherapeut FSP, Leiter Behandlung, Zentrum fiir Spielsucht

und andere Verhaltenssichte, Ziirich

Kaufsucht in der Schweiz: Ergebnisse einer

reprasentativen Studie
Verena Maag, Dr.phil., MPH, Soziologin und Suchtexpertin, Zirich

Rien ne va plus! Kommentar zum Vormittag

Karin Faisst, Dr.med., MPH, Programmieiterin Master of Public Health

Mittagspause

Parallele Veranstaltungen:

1. Verhaltenssiichtige in der Schuldenfalle -~ Erfahrungen aus
der Budgetberatung

Carmen Sieber, Budgetberatung Schweiz: Beratungspunkt Winterthur

2. Siichtige Sammler und «Messies» : Definitionen, Friih-
erkennung, Behandlung

Heinz Lippuner, lic.phil., Psychotherapeut FSP, Zentrum fiir Spielsucht und
andere Verhaltenssichte, Zlrich

3. Arbeitssucht: Fakten und Pravention
Ralph Bossart, lic.phil., Arbeitspsychologe, Institut fir Arbeitsmedizin ifa, Baden

4, Zentrum fir Spielsucht und andere Verhaltenssiichte, Ziirich:
Konzept und Umsetzung

Ines Bodmer, Dr.phil., Psychotherapeutin FSP
Christian Jordi, Stv. Geschéftsfihrer Radix, Praventionsfachmann
Beide: Zentrum fir Spieisucht und andere Verhaltenssiichte, Zurich

5. Motivation zur Verdnderung bei Verhaltenssiichten:
Perspektive ambulante Psychiatrie und Psychotherapie

Michael Rufer, PD Dr.med., Stv. Klinikdirektor, Kiinik fir Psychiatrie u. Psychotherapie,
UniversitatsSpital Zrich

6. Pravention von Online-Sucht im betrieblichen Umfeld

Franz Eidenbenz, lic.phil., Zentrum fir Spielsucht und andere Verhaltenssiichte
Rita Furter, Die Schweizerische Post, Sozialberatung
Michael In Albon, lic.phil., Swisscom, Jugendmedienschutz-Beauftragter

Pause

Verhaltenssiichte — Trendthema oder
Herausforderung fiir Pravention und Behandlung?

Podiumsdiskussion

+ Andreas Canziani, Dr.med., Facharzt fir Psychiatrie u. Psychotherapie FMH, Zlrich
« Jorg Hafeli, Prof., Hochschule Luzern — Soziale Arbeit

+ Christian Jordi, Stv. Geschéftsfihrer Radix, Praventionsfachmann

+ Chantal P. Mérsen, Dipl.-Psych., Charité-Universitdtsmedizin Berlin

Moderation: Karin Faisst, Dr.med., MPH, Programmleiterin Master of Public Health

Verabschiedung




