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Verhaltens Suchte - Behavioural Addiction

Gaming Gambling
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Einordnung Verhaltens Suchte
Behavioural Addiction

ICD-11 fiir Mortalitats- und Morbiditatsstatistik siand.¢
v Stoérungen aufgrund von Substanzkonsum oder

Suchtverhalten
Stérungen durch Substanzkonsum

Stérungen aufgrund von Suchtverhalten
v 6C50 Spielstérung

ICD-11 - ICD-11 fiir Mortalitéts- und 2 R
Morbiditatsstatistik

01 Bestimmte infektiése oder parasitare Krankheiten
02 Neoplasmen
03 Erkrankungen des Blutes oder blutbildender Organe

04 Erkrankungen des Immunsystems Version: 6C50.0 Glucksspielstérung, tberwiegend
05 Endokrine, Ernéhrungs- oder :
offline
Stoffwechselerkrankungen « Die( . . . . )
»06 Psychische, Verhaltens- oder neurologische ¢ Ein/ 6C50.1 Gluckssplelstoru ng, uberWIegend
Entwicklungsstérungen .
¥ 07 Schlaf-Wach-Stérungen online
08 Erkrankungen des Nervensystems 6C50.Z Spielstt')ru ng, nicht naher bezeichnet
09 Erkrankungen des visuellen Systems ﬂ v 6C51 SplG'S 6 rung

6C51.0 Spielstérung, Uberwiegend online
6C51.1 Spielstdérung, tberwiegend offline

6C51.Z Spielstdérung, nicht naher bezeichnet
6C5Y Andere spezifizierte Stérungen aufgrund
von Suchtverhalten
6C5Z Stérungen aufgrund von Suchtverhalten,
nicht nadher bezeichnet
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Storungen aufgrund Suchtverhalten
Disorders due to addictive behaviours

. = w» Stdrungen aufgrund von Substanzkonsum oder
S p|e|St0ru ng Suchtverhalten
Gambli ng Gaming » Stérungen durch Substanzkonsum

Stérungen aufgrund von Suchtverhalten

:: > v 6C50 Spielstdérung
6C50.0 Gllcksspielstérung, tUberwiegend

Disorders due to addictive behaviours

offline
¥ 1GGa0 Gambing disorcior 6C50.1 Gliicksspielstorung, tiberwiegend
6C50.0 Gambling disorder, predominantly offline .
online
6C50.1 Gambling disorder, predominantly online 6C50.Z Spielstoérung, nicht naher bezeichnet

v 6C51 Spielstérung
6C50.Z Gambling disorder, unspecified

6C51.0 Spielstdérung, Uberwiegend online

v 6C51 Gaming disorder
‘ 6C51.0 Gaming disorder, predominantly online 6C51.1 Spielstorung, Uberwiegend offline

6C51.1 Gaming disorder, predominantly offline 6C51.Z Spielstdérung, nicht ndher bezeichnet
6C51.Z Gaming disorder, unspecified 6C5Y Andere spezifizierte Stérungen aufgrund

6C5Y Other specified disorders due to addictive von Suchtverhalten

behaviours a

6C52Z Disorders due to addictive behaviours, G,CSZ S_Torungen _angrund von:Stichivernalten,

unspecified nicht naher bezeichnet
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Gambling Gaming

ICD 11

1. Beeintrachtigte Kontrolle: z. B. Beginn, Haufigkeit, Intensitat,
Dauer, Beendigung, Kontext

Lebensinteressen und alltaglichen Aktivitaten

:> 2. Erhohung der Prioritit: Vorrang vor anderen

3. Fortsetzung oder Eskalation trotz Eintritt negativer Folgen:
Personlich, familiar, sozial, ausbildungsmassig ...

Spielverhalten mindestens uber eine Periode von 12 Monaten
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Computergames versus Glucksspiel

Gaming Gambling

Aktivitaten: Online Online und Offline

Formen: Games: Rollenspiele, Automaten, Tischspiele,
Egoshooter, Strategie, Lotterien, Sportwetten, Borse
Simulationsspiele ...

Verfugbarkeit: Niederschwellig, Offline Offnungszeiten
unauffallig, 24h (Casino, illegale Angebote)
zunehmend mobil Online neu ab 2019 in CH

staatlich reguliert
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Gaming

Gambling

Ereignisfrequenz:

Belohnung:

Optische Effekte:

Gaming Anzahl Aktionen

Intermittierende
Verstarkung (Lootboxen)

Ton-, Licht-, Farbeffekte,
grafische und akustische
Qualitat, Tageslicht?

Spielabhangig:

Intermittierende

Verstarkung (Gewinne)

Ton-, Licht-, Farbeffekte,
starke Wiederholungs-
effekte, Tageslicht?
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Gaming

Gambling

Gender:

Geld:
Wirtschaftliche

Ausgangslage!

Zeit:

Vorwiegend mannlich
Risiko Jugendalter

Kleine Einsatze (spielkauf,
monatliche Beitrage, Ingame Kaufe)
zum Teil hohe Einsatze (bis mehrere
1°000.- oft mit Kreditkarten der Eltern)

Hoher Zeiteinsatz
(Auswirkungen auf Sozialleben und
Beruf bzw. Ausbildung

Vorwiegend Manner

Kleine bis hohe Einsatze:

Gewinn, Schulden (in jeder

Grdssenordnung > lebenslange
Schulden)

Kleiner bis hoher

Zeiteinsatz (entsprechend

Pathologie und Form zB. hoch bei
Poker, Automaten, Wetten)
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Gaming — Gambling

Zunehmend online ...
uber das Smartphone

Neue Synergien fur die Anbieter !

Suchtrisiken fur die Nutzer
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Gaming und Gambling
Esport- Wetten

- Seit 2010 konnen Sportwetten bei Computerspielen getatigt
werden (Pinnacle als einer der weltweit grossten Anbieter fur
Sportwetten nimmt 2010 Esports ins Sortiment)

- 2014 zahlt Esports zu den sieben grossten Markten in Online-
Sportwetten, vor Sportarten wie Golf oder Rugby

SPORT | ANBIETER Wettanbieter  Bonus
WETIE NEWS DOTA2 LEAGUEOFLEGENDS CS:GO WEITERE SPIELE WETTANSH
_ H' & m
FosrT]
o Forvne Wetarbieter 1008 015 20 ]
betway rrioc ey 100€
o= . Vet Uve Wetter 100% BiS 2U
888 e 100€
Vite Mk 1 Forine Wethe 100% 1S 20
bwin ool 100€
s ome Qe Y003 015 20
nite Bpoer e — 122¢€
uch mobil spielbar. Seit Juni 2018
nnnnn h einmal das Spielprinzip
und geben aktuelle Informationen zu eSport-Turnieren, wenn sie angekindigt werden, ~ " Sveene 1008 BIS 2V
\5 BETANO e A 100€
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Gaming und Gambling

Bereiche nahern sich an

Was das fur die Zukunft heisst hangt von verschiedenen Faktoren
ab (Praventive Massnahmen, Regulierungen usw.).

Pravention? Workshop 1

Ubergiange Gaming Gambling? Workshop 2
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Geldspiel

Begriffe:

Glucksspiel
Gambling

Jeu de hasard
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Gewinnwahrscheinlichkeit
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Die Wahrscheinlichkeit ist...

1:6 Millionen vom Blitz getroffen
zZu werden

1: 25 Millionen beim Spazieren
von einem Flugzeug getroffen zu
werden

1: 31 Millionen im Lotto einen
Sechser zu gewinnen
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Gamblers Falacy ) -

XA
Spielerfehlschluss, Fehlannahmen Qﬁi} 3 ®

= Bei einer Glucksstrahne, sollte der Einsatz erhoht werden.

= Bei einer Pechstrahne muss der Einsatz erhoht werden um den Verlust
auszugleichen.

= Nach langen Verlusten, steigt die Wahrscheinlichkeit auf einen grosseren
Gewinn.

= Manchmal weiss eine Person einfach, dass sie Gluck haben wird.

= Wer nicht wagt, gewinnt nicht.
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Spielen

Haben Sie schon mal gewonnen?

Spannend ist es naturlich bevor man weiss ob man
gewinnt oder nicht ....?

Sicher kennen Sie das Gefuhl zu verlieren.
Die meisten verlieren zB. im Sport, im Spiel...
Nur einer kann gewinnen!

Schauen Sie mal unter lhren Stuhl ...

n Zentrum fiir Spielsucht

und andere Verhaltensstichte



but differently

Praventionslos

Zentrum fiir Spielsucht

und andere Verhaltensstchte www.spielsucht-radix.ch -
Offnen, Fragen beantworten und gewinnen!

Ein Produkt der Behandlungsabteilung, das am Kiosk verteilt wurde.
Der einzige Ort an dem man legal spielen kann, wenn man gesperrt ist.

Test mit zwei entscheidenden Fragen:

Testen Sie sich selber:

Haben Sie beim Spielen manchmal das Bediirfnis, Sie spielen mit Spass. Viel Vergniigen!

immer mehr Geld einzusetzen?
Machen Sie einen Selbsttest auf www.spielsucht-radix.ch/selbsttest,

Haben Sie Ihr Spielverhalten gegeniiber anderen um mehr {iber Ihr Spielverhalten zu erfahren oder rufen Sie uns an:
Menschen schon verheimlicht? il 044 360 4118

“"SIE HABEN LEIDER %
_ NICHT GEWONNEN! 2

Ihr Kommentar zur Aktion:
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but differently

Praventionslos

Zentrum fiir Spielsucht
und andere Verhaltenssuchte www.spielsucht-radix.ch X
Offnen, Fragen beantworten und gewinnen!

Testen Sie sich selber:
Haben Sie beim Spielen manchmal das Bed(rfnis, ®: ® tein Sie spielen mit Spass. Viel Vergniigen!

i hr Geld ei tzen?
immer mehr enzusetzen: Machen Sie einen Selbsttest auf www.spielsucht-radix.ch/selbsttest,

Haben Sie thr Spielverhalten gegeniber anderen 9 ® Nein um mehr {ber Ihr Spielverhalten zu erfahren oder rufen Sie uns an:

Haben Sie gewonnen? &

_ " SIE HABEN
o e o ok _ GEWONNEN!

Ihr Kommentar zur Aktion:

Ll ey
? Testen Sie sich selber:
a e n I e ve r o re n ] Haben Sie beim Spielen manchmal das Bediirfnis, Sie spielen mit Spass. Viel Vergniigen!

immer mehr Geld ei tzen?
! LIEN NEC SIS Machen Sie einen Selbsttest auf www.spielsucht-radix.ch/selbsttest,

Haben Sie Ihr Spielverhalten gegeniiber anderen um mebhr {iber Ihr Spielverhalten zu erfahren oder rufen Sie uns an:
Menschen schon verheimlicht? = 044 360 4118

'SIE HABEN LEIDER
_ NICHT GEWONNEN!

Ihr Kommentar zur Aktion:
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Praventionslos

Haben Sie verloren?

Seien Sie froh oder noch besser glucklich,
denn ein Gewinn ist gefahrlich!
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Typischer Verlauf Suchtentwicklung

Kommunikation Migrationsbevolkerung,
bildungsferne Zielgruppen
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Typischer Verlauf Suchtentwicklung
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Typischer Verlauf Suchtentwicklung
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Typischer Verlauf Suchtentwicklung
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Typischer Verlauf Suchtentwicklung

Play,
but differently
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Geldspielsucht

Spielerzitat aus der Therapiegruppe
(Betroffener in fortgeschrittener Behandlung):

Wenn du Pech hast, dann gewinnst du!
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Geldspielsucht

Was zu tun ist, falls ein Problem entsteht?
Behandlung Workshop 3

Nicht ganz einfach aber wichtig ist die Zielgruppe zu erreichen.

Spielende, Angehorige konnten durch unser Behandlungsangebot
seit der Grundung 2011 zunehmend erreicht werden.

Vor der Eroffnung wurden gemass
Recherchen gut zwei Dutzend Falle im
Kanton behandelt.

Zentrum fiir Spielsucht und andere
Verhaltenssiichte

In den letzten 12 Monaten verzeichnete
das Zentrum rund 150 aktive GSS Falle.

Pravention

Christian Ingold
(Leiter)

Jan-Michel Gerber
(Fachexperte)

Behandlung

Franz Eidenbenz
(Leiter)

Karinna Scharli
Till Siegrist
Beatrice Gschwend

Robin Thoma
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Geldspielsucht

Am besten sich vorher schutzen, denn
Der Schutz von

intensiv Spielenden ist kein
leichtes Spiel

Verhaltnispravention
Regulierungen helfen und sind wichtig ...
Viele Einschrankungen bergen das Risiko illegalen Spielens.

> Input Geldspielaufsicht Referat
> Legal-illegal Workshop 4
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Take Home Message

» Passen Sie auf wenn Sie gewinnen,

nicht nur im Spiel...

Danke fur lhre Aufmerksamkeit
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