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Strukturelle Massnahmen fur mehr Bewegung
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Eulachpark auf dem ehemaligen Sulzergelande
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Jede/r soll sich vor der Hausture bewegen konnen
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Raum fur Bewegung und Sport in Winterthur

Eine Antwort auf die Verdichtung im urbanen Raum.

Handbuch
Raum fur Bewegung
und Sport

www._sport.winterthur.ch Stadt Winterthur\¥\¥\
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Phasen von Raum fur Bewegung und Sport

= Bestandesaufnahme (08)
= Bedarfsermittlung (08)
= Kooperative Planung (09)

= Handlungsempfehlungen (10) Raum for Beweaung
= Handbuch (2014)
= Bewegungsplan (ab 2015)
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Inhalt Handbuch Raum fur Bewegung und Sport
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= |eitsatze fur Spiel und
Bewegungsraume

= Merkblatter
- Sicherheit
- Freiraumgestaltung in Siedlungen

- Spiel- und Ruheflachen
- Aussenraum Schulareale
- Wald
- Bewegungsfreundliche Strassen & Wege :
- Mehrzweckraume e
- altersgerechte Freiraume (in Arbeit) Handbuch
Raum fur Bewegung
= von der Politik verabschiedet, und Sport
behordenverbindlich s e N
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Leitsatze (ein Auszug)

fur Planung, Bau und Unterhalt von offentlichen,

generationenubergreifenden Spiel- und Bewegungsraumen
in der Stadt Winterthur:

= Wir fordern die Bewegungs- und damit auch die
Risikokompetenz.

= Wir fordern die Kindermitwirkung.

= Wir bieten Freiraum fur das Entdecken — Erforschen —
Gestalten.

= Wir motivieren private Bauende, ihre Grinraume
sorgfaltig zu planen und bewegungsfreundlich zu
gestalten.
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Erlebnisorientierte Spielplatze (aus MB Spiel- & Ruheflachen)

Abb. 2a: Grosse Sandkasten mit beweglichen Materialien Abb. 2b: Aktuelles Beispiel einer typischen Spielflache,
bieten unzéhlige Veranderungsmaglichkeiten. die zu wenig verschiedene Bewegungs- und keine
(Bildquelle: Oberholzer, Lasser: Garten fur Kinder) Veranderungsmoglichkeiten bietet. (Bildquelle: G. Muri)
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Ist Ihr Freibadspielplatz im Winter zuganglich?

Sportamt Stadt Winterthur %
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Das konnte auch bei lhnen passieren:

Hallen- und Freibad Geiselweid im Winter
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Jo

Laufrad-TraCk auf dem Reitplatz in Winterthur Toss

20. Zircher Forum Pravention und Gesundheitsférderung vom 6. Juli 2015 Dave Mischler, Bereichsleiter



Sportamt Stadt Winterthur\?\%\

Wer darf wann auf lhrem Schulareal spielen?

Und wie steht es um die Turnhallennutzung
wahrend den Schulferien?
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Freiraumnutzung — eine politische Grundhaltung

Art. 2

1 Die Stadt Winterthur stellt aus gesundheits-, sozial- und bildungs-
politischen Grunden der Bevolkerung die Sportanlagen sowie die
Schulanlagen in der unterrichtsfreien Zeit zur Verfugung.

2 Die Nutzung der Anlagen ist ganzjahrig in der Regel wahrend sieben
Tagen pro Woche moglich.

Verordnung liber die Beniitzung
von Schul- und Sportanlagen
der Stadt Winterthur durch Dritte

(Beniitzungsverordnung)
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Spiel und Bewegung auf Quartierstrassen
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Kommunikation —- SPORTPASS GREEN

GRATIS IN 200 FREIZEIT- UND SPORTANLAGEN -
DAS GIBTS NUR IN WINTERTHUR!

OUTDOOR-FITNESSCENTER FREESTYLE-ANLAGEN GOLFPLATZE
34,2 km markierte Laufstrecken 1400 m’ Pumptrack 2 Anlagen Disc Golf
990 m Finnenbahn 2 Laufrad-Tracks
175 km Velonetz 1 Outdoor-Skateanlage RENNSTRECKEN
260 km Waldwege 18 Schlittelhange
75 km Rundweg Winterthur SPIELSTATTEN 1 Langlaufloipe

80 Spielplatze 25 Sprintbahnen
STRAND 33 Spielwiesen

7 Beachvolleyfelder 5 Mini-Pitch-Felder
2 Beachsoccerfelder 2 Tennisplatze
2 Badmintonfelder
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Bewegungsplan auf Google Maps
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hochster Punkt der Stadt - gehdrt neu der Stadt
B Hulmen Winterthur. Hat Aufwertung erlebt dank

Rundweg. Idee: Aussichtsturm

Abklarungsarbeiten in Zusammenarbeit mit

o Sportamt (Hannes Tschudin). Moglichkeit, eine
B |Bikelrul Rettplatz automatische Zahlstelle einzurichten (Dominik
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So arbeiten wir heute mit dem Bewegungsplan

= Jeder Bereich fuhrt seinen Layer (Passwortzugang)

(Forstamt, Schulbauten, Quartierentwicklung, Jugendarbeit, Sportamt, Stadtentwicklung,

Stadtgartnerei, Tiefbauamt, Raum und Verkehr)

= eine gesamtverantwortliche Person (beim Sportamt)
= einmal im Jahr gemeinsame Sitzung

= Bewegungsplan wird dann als pdf «eingefroren»

= |nformation — Kommunikation — Unterstutzung

= Gemeinderatskommission wird 1x/Jahr informiert
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Weitere Infos und Kontakt

sport.winterthur.ch - Raum fur Bewegung und Sport

Dave Mischler, Leiter Sportamt
david.mischler@win.ch
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