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Eine gemeinsame Weiterbildung zum Thema:

Kinder in der Bewegung

Kinder erobern uber Bewegung und Sinneserfahrungen die Welt. Von Anfang an sind sie aktiv,
interessiert und lernfreudig. Dieser Workshop zeigt auf, wie Kinder durch das Bereitstellen von
Raum und Material angeregt werden, selbstandig vielfaltige Bewegungsformen zu erfahren.
Die Fachleute erwarten kreative und abwechslungsreiche Ideen zum Thema Bewegung,
Wahrnehmung und der Sinneserfahrung mit dem Ziel, die Bewegungsfreude und die
Bewegungsentwicklung der Kinder situationsgerecht aufzunehmen und sie dabei zu
unterstutzen.

Inhalt der Weiterbildung:
e Die Bedeutung von Korper und Bewegungserfahrungen in der kindlichen Entwicklung

e Bewegungsgrundformen nach Entwicklungsstufen

e Einsatz von einfachen Alltagsmaterialien zur Unterstitzung der Bewegung und
Kdrperwahrnehmung

e Bewegungslandschaften

e Fingerverse/Kniereiter/Bewegungslieder

Wann und wo: Die Weiterbildung wird in den Regionen von der jeweiligen FKS
ausgeschrieben.
Kursleitung: Sarah Walder

Erwachsenenbildnerin SVEB
Fachperson Betreuung Kinderbereich

www.bewegtezukunft.ch

Kosten: Der Workshop ist fur Spielgruppen aus dem Kanton Zurich
kostenlos.

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt Uber die jeweilige FKS.



